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Система стандартов безопасности труда

ИЗОЛИРУЮЩИЕ СРЕДСТВА ИНДИВИДУАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ ОРГАНОВ ДЫХАНИЯ

МЕТОД ОПРЕДЕЛЕНИЯ СОПРОТИВЛЕНИЯ ДЫХАНИЮ

Настоящий проект стандарта не подлежит применению до его утверждения

Предисловие

Цели и принципы стандартизации в Российской Федерации установлены Федеральным законом от 27 декабря 2002 г. № 184-ФЗ "О техническом регулировании", а правила применения национальных стандартов Российской Федерации – ГОСТ Р 1.0-2004 "Стандартизация в Российской Федерации. Основные положения".

Сведения о стандарте

1 РАЗРАБОТАН Открытым акционерным обществом "Корпорация "Росхимзащита" (ОАО "Корпорация "Росхимзащита").

2 ВНЕСЕН Техническим комитетом по стандартизации средств индивидуальной защиты ТК 320 «СИЗ».

3 УТВЕРЖДЕН И ВВЕДЕН В ДЕЙСТВИЕ Приказом Федерального агентства по техническому регулированию и метрологии от _______________ № ___________.

4 ВВЕДЕН ВПЕРВЫЕ

Настоящий стандарт разработан с учетом основных нормативных положений международного стандарта EN  13274-6:1.
Информация об изменениях к настоящему стандарту публикуется в ежегодно издаваемом информационном указателе "Национальные стандарты", а текст изменений и поправок – в ежемесячно издаваемых информационных указателях "Национальные стандарты". В случае пересмотра (замены) или отмены настоящего стандарта соответствующее уведомление будет опубликовано в ежемесячно издаваемом информационном указателе "Национальные стандарты". Соответствующая информация, уведомление и тексты размещаются также в информационной системе общего пользования – на официальном сайте национального органа Российской Федерации по стандартизации в сети Интернет.
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Система стандартов безопасности труда

ИЗОЛИРУЮЩИЕ СРЕДСТВА ИНДИВИДУАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ ОРГАНОВ ДЫХАНИЯ

МЕТОД ОПРЕДЕЛЕНИЯ СОПРОТИВЛЕНИЯ ДЫХАНИЮ

Occupational safety standards system. Respiratory protective devices. 
Мethod of definition of breathing resistance

Дата введения – 201 – – 

1 Область применения
Настоящий стандарт распространяется на средства индивидуальной защиты органов дыхания (далее – СИЗОД), предназначенных для защиты органов дыхания в непригодной для дыхания атмосфере.

Стандарт распространяется на автономные СИЗОД с замкнутым и открытым контуром дыхания (с химически связанным кислородом, сжатым воздухом и кислородом), а также на фильтрующие СИЗОД.

Стандарт не распространяется на следующие специальные виды СИЗОД:

- медицинские;

- для подводных работ;

-для авиации и космоса;

- для военных целей.

2 Нормативные ссылки

В настоящем стандарте использованы ссылки на следующие стандарты:

ГОСТ Р (проект)  ССБТ. Средства индивидуальной защиты органов дыхания. Термины и определения.

ГОСТ Р (проект) ССБТ. Средства индивидуальной защиты органов дыхания. Изолирующие самоспасатели. Технические требования. Методы испытаний. 
Маркировка. Правила отбора образцов

ГОСТ Р 12.4.186-97 ССБТ. Аппараты дыхательные воздушные изолирующие. Общие технические требования и методы испытаний.
ГОСТ 18 321-73 Статистический контроль качества. Методы случайного отбора выборок штучной продукции

ГОСТ 2405-88 Манометры, вакуумметры, мановакуумметры, напоромеры и тягонапоромеры. Общие технические условия.

Примечание –- При пользовании настоящим стандартом целесообразно проверить действие ссылочных стандартов и классификаторов в информационной системе общего пользования – на официальном сайте национального органа Российской Федерации по стандартизации в сети Интернет или по ежегодно издаваемому информационному указателю "Национальные стандарты", который опубликован по состоянию на 1 января текущего года, и по соответствующим ежемесячно издаваемым информационным указателям, опубликованным в текущем году. Если ссылочный документ заменен (изменен), то при пользовании настоящим стандартом следует руководствоваться замененным (измененным) документом. Если ссылочный документ отменен без замены, то положение, в котором дана ссылка на него, применяется в части, не затрагивающей эту ссылку.

3 Определения и сокращения

В настоящем стандарте применяются термины и сокращения в соответствии с ГОСТ Р 12.4.233-2007,  ГОСТ Р 12.4.220-2001 ССБТ и ГОСТ Р 12.4.186-97, а также:
3.1 сопротивление вдоху: Показатель, выражаемый разностью давления на вдохе в подмасочном пространстве СИЗОД и атмосферным давлением при дыхании.
3.2 сопротивление выдоху: Показатель, выражаемый разностью давления на выдохе в подмасочном пространстве СИЗОД и атмосферным давлением при дыхании.
3.3 искусственные лёгкие; ИЛ: Установка, имитирующая внешнее дыхание человека путём создания пульсирующего потока воздуха через СИЗОД с заданным расходом.

4 Отбор образцов

4.1 Для испытаний отбирают исправные образцы серийного или опытного изготовления в необходимом количестве (в соответствие с программой испытаний).
4.2 Для испытаний с целью сертификации СИЗОД образцы отбирают по методам случайного отбора в соответствии с ГОСТ 18 321- 73.

5 Условия проведения испытаний

5.1 Испытания проводят при температуре, заданной в технической документации на СИЗОД, относительной влажности воздуха до 80 % и атмосферном давлении.

6 Определение сопротивления СИЗОД с помощью установки ИЛ
6.1 Аппаратура
При проведении испытания используются:

- установка ИЛ (приложение А), обеспечивающая объёмный расход воздуха от 10 до 70 дм3/мин и частоту пульсаций от 10 до 30 мин-1;

- тягонапоромер по ГОСТ 2405-88 с пределами измерения до 3000 Па и классом точности не ниже 1,5;
- тройник (приложение Б);

- муляж головы человека с приспособлением для замера сопротивления (приложение В);

- секундомер с ценой деления 0,2 с.

6.2 Подготовка к проведению испытаний
6.2.1 Подготовить к работе установку ИЛ в соответствии с руководством по её эксплуатации.

6.2.2 Присоединить к установке ИЛ необходимое приспособление для проведения испытаний: тройник или муляж головы.

6.2.3 Подсоединить тягонапоромер к соответствующим штуцерам тройника или муляжа головы, предназначенных для определения сопротивления в линии вдоха и линии выдоха.

6.2.4 Включить установку ИЛ и настроить её на заданный объёмный расход, установив необходимую глубину и частоту  дыхания.
6.2.5 Определить по шкале тягонапоромера собственное сопротивление установки ИЛ Р0 .

6.2.6 Подсоединить испытуемое СИЗОД к тройнику, если оно имеет загубник, или к муляжу головы, если оно используется с лицевой маской, или с полумаской и колпаком, или только с колпаком. Маска или полумаска должны сидеть на муляже плотно, а колпак должен быть герметизирован по окружности шеи.

6.3 Проведение испытаний
6.3.1 Привести СИЗОД в действие в соответствие с руководством по его эксплуатации.

6.3.2 Определить по тягонапоромеру сопротивление вдоху и выдоху через одну минуту после начала работы СИЗОД и далее определять его через определённые промежутки времени испытаний, контролируя время по секундомеру.

6.3.3 Закончить испытания по истечении заданного времени испытаний или при достижения сопротивлением предельного для данного СИЗОД значения.

6.4 Обработка результатов испытания
6.4.1 Определить сопротивление Р, Па, для каждого промежутка времени по формуле

Р = Ризм – Р0 , 





(1)

где Ризм -  сопротивление СИЗОД вдоху или выдоху, определённое по тягонапоромеру в каждый промежуток времени, Па;

     Р0 – собственное сопротивление установки ИЛ, Па.

6.4.2 Считать результатом испытаний наибольшее из полученных значений сопротивления.

7 Определение сопротивления СИЗОД при испытаниях его на испытателях – добровольцах.
7.1 Аппаратура

При проведении испытания используются:

- беговая дорожка, обеспечивающая скорость движения ленты до 8,0 км/ч или велоэргометр любой конструкции;
-  тягонапоромер по ГОСТ 2405-88 с пределами измерения до 300 Па и классом точности не ниже 1,5;

- штуцер (приложение Г);

- трубка резиновая (поливинилхлоридная, силиконовая) медицинская с внутренним диаметром от 4 до 6 мм и толщиной стенки 1 – 3 мм;

-  секундомер с ценой деления 0,2 с.

7.2 Подготовка к проведению испытаний

7.2.1. Пробить отверстие диаметром 4 -5 мм в передней стенке лицевой части СИЗОД на уровне зоны дыхания человека (выше рта и ниже носа) вблизи средней линии, в которое вставить штуцер и закрепить его гайкой с шайбой. 
Фланец штуцера должен находиться внутри лицевой части, а шайба и гайка снаружи. При наличии подмасочника пробить в нем отверстие против отверстия в передней стенке лицевой части. Ввести штуцер в оба отверстия и закрепить гайкой с шайбой. 

7.2.2 Надеть трубку на конец штуцера. Длина трубки должна быть минимальной. Свободный конец трубки, срезанный под углом 45 0 и обращенный срезанной частью вверх, при надетой на испытателя лицевой части не должен доходить до лица на 3-5 мм. При наличии загубника конец трубки должен доходить до центра сечения шланга.
7.2.3 Подготовить к работе беговую дорожку (установить соответствующую заданной нагрузке скорость движения ленты и необходимый угол наклона).

7.2.4 Произвести медицинский осмотр испытателя: зафиксировать частоту пульса, артериальное давление (АД), жизненную емкость легких (ЖЕЛ), температуру тела.
Примечание – Аналогичный осмотр проводится по завершении испытаний.

7.2.5 Встать испытателю на беговую дорожку (сесть на велоэргометр) и надеть испытуемое СИЗОД.
7.2.6 Соединить тягонапоромер резиновой трубкой с штуцером лицевой части. Длина трубки не должна быть более 1000 мм. Во время проведения измерения трубка не должна иметь резких перегибов.
7.3 Проведение испытаний

7.3.1 Привести СИЗОД в действие и начать движение по беговой дорожке или на велоэргометре в соответствие с заданной физической нагрузкой. 
7.3.2 В процессе проведения испытаний через определённые промежутки времени определять по тягонапоромеру сопротивление вдоху и выдоху.

7.3.3 Закончить испытаний по истечении заданного времени испытаний или при достижения сопротивлением предельного для данного СИЗОД значения.
7.3.4 Считать за результат испытаний наибольшее из полученных значений сопротивления.
Примечание – Допускается при испытании совмещать определение сопротивления вдоху и выдоху с определением других параметров работы СИЗОД.

8 Требования безопасности

8.1 При испытаниях СИЗОД со сжатым воздухом или кислородом выполнять правила эксплуатации сосудов, работающих под давлением.

8.2 При испытаниях СИЗОД со сжатым и с химически связанным кислородом:
- не допускать попадания в регенеративный патрон, внутрь соединительной трубки и дыхательного мешка воды, топлив, масел, этилового спирта и других органических веществ;

- не смазывать детали и соединения любыми смазками и маслами;

-  не испытывать СИЗОД с частично отработанными регенеративными или поглотительными патронами.
8.3 не хранить СИЗОД в собранном виде у отапливаемых батарей, на солнце, вместе с горючими веществами.


8.4 Оборудование с электрическим приводом (ИЛ, беговая дорожка) должно иметь заземление.



8.5 Испытания с участием испытателей – добровольцев необходимо проводить в присутствии медицинского работника. 



8.6 Привлекаемые для испытаний добровольцы должны иметь навык работы с данным СИЗОД.



8.7 Категорически запрещается испытывать СИЗОД при исчерпании времени его защитного действия, при критических значениях параметров вдыхаемой газовой смеси, а также при достижении критических значений показателей функционального состояния жизненно важных систем организма испытателя.

Приложение А

(обязательное)

Функциональная схема установки ИЛ 







 




1 – насос ИЛ; 2 – дозатор диоксида углерода; 3 – клапанная коробка с клапанами вдоха и выдоха; 4 – термостат с увлажнителем; 5 – пневматические электроклапаны; 6 - газоанализатор диоксида углерода в линии выдоха; 7 – побудитель расхода газоанализатора;  8 – приспособление для присоединения СИЗОД (тройник или муляж головы человека); 9 – испытуемое СИЗОД; 10 – насос для отбора проб из линии вдоха; 11 – газоанализатор диоксида углерода в линии вдоха

Рисунок А.1 - Установка для испытаний СИЗОД

Приложение Б
(обязательное)

Тройник

[image: image7.emf]
1 – штуцеры для  определения сопротивления; 2 – штуцеры для определения температуры.

Рисунок Б.1
Приложение В
(обязательное)

Муляж головы человека с приспособлением для определения сопротивления


1 – муляж головы человека; 
2 – точка определения сопротивления;

3 - точка измерения температуры (вдох); 
4 - точка измерения температуры (выдох); 5 – датчик температуры

Рисунок В.1 – Муляж головы человека для СИЗОД с полной лицевой маской


1 –муляж головы человека; 2 – выдыхаемый воздух; 3 – отверстие для замера сопротивления; 4 – вдыхаемый воздух; 5 – трубка; 6 – к тягонапоромеру.

Рисунок В.2 – Муляж головы человека для испытания СИЗОД с колпаком, герметизируемым вокруг шеи

Приложение Г
(рекомендуемое)
Штуцер

[image: image2.png]



1 -  фланец ; 2 - лицевая часть;3- корпус; 4 - гайка; 5 - шайба.

Рисунок Г.1 - Штуцер 
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