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Система стандартов безопасности труда

СРЕДСТВА ИНДИВИДУАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ ОРГАНОВ ДЫХАНИЯ

Метод определения эксплуатационных характеристик 
дыхательных аппаратов и самоспасателей для защиты органов дыхания
Настоящий проект стандарта не подлежит применению до его утверждения

Предисловие

Цели и принципы стандартизации в Российской Федерации установлены Федеральным законом от 27 декабря 2002 г. № 184-ФЗ "О техническом регулировании", а правила применения национальных стандартов Российской Федерации – ГОСТ Р 1.0-2004 "Стандартизация в Российской Федерации. Основные положения".

Сведения о стандарте

1 РАЗРАБОТАН Открытым акционерным обществом "Корпорация "Росхимзащита" (ОАО "Корпорация "Росхимзащита").

2 ВНЕСЕН Техническим комитетом по стандартизации средств индивидуальной защиты ТК 320 «СИЗ».

3 УТВЕРЖДЕН И ВВЕДЕН В ДЕЙСТВИЕ Приказом Федерального агентства по техническому регулированию и метрологии от _______________ № ___________.

4 ВВОДИТСЯ ВПЕРВЫЕ
Информация об изменениях к настоящему стандарту публикуется в ежегодно издаваемом информационном указателе "Национальные стандарты", а текст изменений и поправок – в ежемесячно издаваемых информационных указателях "Национальные стандарты". В случае пересмотра (замены) или отмены настоящего стандарта соответствующее уведомление будет опубликовано в ежемесячно издаваемом информационном указателе "Национальные стандарты". Соответствующая информация, уведомление и тексты размещаются также в информационной системе общего пользования – на официальном сайте национального органа Российской Федерации по стандартизации в сети Интернет.
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	НАЦИОНАЛЬНЫЙ СТАНДАРТ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ


Система стандартов безопасности труда

СРЕДСТВА ИНДИВИДУАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ ОРГАНОВ ДЫХАНИЯ

Метод определения эксплуатационных характеристик дыхательных аппаратов и самоспасателей для защиты органов дыхания

Method of definition of operational characteristics 
Respiratory devices and self-rescuers for protection of bodies of breath


Дата введения – 201 – – 

1 Область применения
Настоящий национальный стандарт является дополнением к стандартам для специальных дыхательных аппаратов и самоспасателей (далее аппаратов) по защите органов дыхания. 

Стандарт распространяется на все аппараты для защиты органов дыхания, за исключением аппаратов для погружения под воду. Целью испытаний, изложенных в стандарте, является имитация испытателями-добровольцами (далее испытателями) практического применения этих аппаратов и субъективная оценка их некоторых свойств, характеристик и функций, которые нельзя оценить с помощью испытаний, описанных в других стандартах.

Методы испытаний можно использовать как для аппаратов полностью, так и для их составных частей. Если возникает необходимость в отклонениях от метода испытаний, приведенного в данном стандарте, эти отклонения должны быть определены в стандарте (нормативной документации) на соответствующий аппарат.

2 Нормативные ссылки

Стандарт включает (с датированной и недатированной ссылкой) в себя положения из других источников. Эти нормативные ссылки цитируются в определенных местах в тексте, названия источников приводятся ниже. В случае внесения изменений в эти источники аналогичные изменения должны быть внесены и в данный стандарт (для датированных ссылок). Для недатированных ссылок в приложении указывается последняя версия источника (включая поправки).

ГОСТ Р 12.4.233-2012 ССБТ. Средства индивидуальной защиты органов дыхания. Термины и определения.
3 Термины и определения

В стандарте применяются термины и определения в соответствии ГОСТ Р 12.4.233, а также:
3.1 номинальная величина: расчетная, эталонная величина, с которой производится сравнение отклоняющихся от нее реальных величин.
3.2 габаритная высота: высота от нижней до верхней точки испытательной галереи и т.п.
3.3 полная габаритная высота: габаритная высота выше роста испытателя.

4 Необходимые условия

В стандарте (нормативной документации) на аппараты, которые испытываются по настоящему стандарту, должны быть чётко определены следующие условия:

- количество образцов;

- порядок подготовки аппарата к испытаниям;

- необходимые предварительные проверки;

- количество и критерии отбора испытателей;

- последовательность действий (при необходимости);

- возможные отклонения от данного стандарта;

- критерии положительного (отрицательного) результата испытаний;

- виды и количество действий при испытании (в соответствии с таблицей 1); 

- общее время испытаний.

5 Общие требования к испытаниям

Величины, приведенные в этом стандарте, являются номинальными (за исключением особо оговорённых случаев). Все величины (за исключением температуры), которые не определяются как максимальные или минимальные, должны иметь погрешность в пределах ( 5 %.

Температура окружающей среды (за исключением особо оговорённых случаев) при проведении испытаний должна находиться в пределах от 16 ºС до 32 ºС и определяться с погрешностью (1 ºС.
6 Методы испытаний

6.1 Принцип

Испытатели, одетые соответствующим образом и включившиеся в аппарат в соответствии с руководством по его эксплуатации, выполняют действия, имитирующие практическое применение этого аппарата. В процессе испытаний они должны оценить аппарат субъективно и после испытаний прокомментировать свои ощущения

.

6.2 Испытатели

К испытаниям допускаются лица, которые имеют опыт использования аппаратов для защиты органов дыхания такого типа. Перед испытаниями испытатели должны пройти обязательный контроль, касающийся медицинского обследования и наблюдения за испытателями.
Медицинское состояние испытателей должно быть удовлетворительным. Перед испытаниями ответственный специалист испытательной станции должен провести медицинский осмотр испытателей и осуществлять медицинское наблюдение во время испытаний. Перед испытаниями в протоколе должны регистрироваться следующие данные для каждого испытателя:

- фамилия, имя, отчество;

- возраст;

- пол;

- рост;

- масса тела.
6.3 Подготовка образцов для испытаний

Испытания с участием испытателей должны проводиться после лабораторных испытаний с удовлетворительными результатами, определенных в соответствующем стандарте (нормативной документации) на конкретные аппараты для защиты органов дыхания.

Перед испытаниями необходимо произвести визуальный осмотр аппарата, чтобы убедиться в том, что он в хорошем состоянии и может использоваться без опасности. 

6.4 Условия окружающей среды

Испытание должно проводиться в помещении с нормальной освещенностью при температуре от плюс 16 ºС до плюс 32 ºС и относительной влажности от 30 % до 80 %. В процессе испытаний должны регистрироваться значения температуры, влажности и уровень шума. 

6.5 Испытания при отрицательных температурах

Испытания должны проводиться в одном из двух диапазонах температур: от минус 6 ºС  до минус 9 ºС или от минус 15 ºС до минус 20 ºС, В процессе испытаний должна регистрироваться фактическая температура испытаний.

6.6 Оценки

Во время испытаний испытатель должен объективно оценить испытываемый аппарат по следующим показателям: 

1) легкость одевания и снятия;

2) удобство одевания и снятия, возможность регулирования, безопасность и комфорт системы креплений аппарата на голове (при её наличии);
3) комфорт лицевой части;

4) совместимость с кожей;

5) комфорт системы креплений аппарата на теле, пояса и дыхательного мешка (при их наличии); 

6) комфорт ношения и поддержание равновесия аппарата;

7) ясность видения через панорамное стекло лицевой части (при наличии) с учётом запотевания, видимость знака (например вывески "ВЫХОД"), состоящего из букв высотой 150 мм на расстоянии 6 м;

8) достаточность поля зрения, определяемого при плотно прилегающей лицевой части; 
9) возможность передачи речи;

10) безопасность креплений и соединений (при их наличии);

11) доступность контроля манометра (при наличии);

12) легкость работы и легкость интерпретации данных контрольного устройства для обеспечения минимально допустимой скорости газового потока (при наличии);

13) возможность непреднамеренного срабатывыния выключателя (включателя) или других средств изменения скорости потока (при наличии);

14) эффективность работы сигнального устройства (при наличии);

15) степень подвижности и перекручивания дыхательной трубки, шланга подачи воздуха или трубки подачи сжатого воздуха (при их наличии);

16) свобода движения головы по отношению к дыхательной трубке (при наличии);

17) комфортность дыхания (температура вдыхаемого воздуха, сопротивление дыханию, возможность сделать глубокий вдох);

18) любой стресс или дискомфорт, вызванный скоростью потока или распределением воздуха;

19) легкость операций по обеспечению дополнительной подачи воздуха (при наличии);

20) легкость доступа к окружающему воздуху или к другой аварийной системе (при наличии);

21) эффективность слюносборника (при наличии);

22) любые другие комментарии относительно конструкции аппарата или используемых в нем материалов;

23) любые комментарии относительно других характеристик, определенных в стандарте на аппарат;

24) любые другие комментарии, сообщенные испытателем.

Оценки и комментарии каждого испытателя должны регистрироваться в протоколе испытаний.

6.7 Подготовка и проведение испытаний 

Каждый испытатель должен надеть одежду; определенную инструкциями изготовителя для использования с испытываемым аппаратом, либо одежду, подходящую для условий испытания.

Перед испытаниями испытатель должен ознакомиться с инструкцией по подгонке аппарата или, если это необходимо, получить необходимый инструктаж по правилам включения в аппарат. Испытатель должен подогнать аппарат, выбрав нужный размер, после чего сообщить о своей готовности к работе в аппарате. Если сообщение будет отрицательным, необходимо этот аппарат исключить из испытаний и зарегистрировать это в протоколе.

Испытатели должны иметь возможность отрегулировать аппарат во время испытания, но при этом соответствующая часть испытания будет повторяться, что потребует повторной настройки системы.

За проведением испытаний должно следить ответственное лицо из испытательной станции, если в соответствующем стандарте на аппарат нет других указаний. Виды действий во время испытаний в зависимости от заданной нагрузки и назначения аппарата выбираются из приведенных в таблице 1. Действия должны длиться непрерывно без снятия аппарата.

Примечание – Особое внимание следует уделять требованиям по эргономике и  ручному управлению аппаратом.


	Продолжение таблицы 1

	Номер
	Действие
	Условия 
(что фиксируется)

	1
	Отдых без выполнения работы. 

Во время испытания испытатель должен комфортно сидеть, при этом аппарат можно размещать таким образом, чтобы испытателю не мешала масса аппарата
	температура окружающей среды

	2
	Ходьба по горизонтальной поверхности при полной габаритной высоте с постоянной скоростью 6 км/ч в течение 10 мин
	температура окру-жающей среды и отрицательная температура

	3
	Ходьба по горизонтальной поверхности при габаритной высоте (1,3 ( 0,2) м в течение 5 мин (общее расстояние ( 140 м)
	температура окружающей среды

	4
	Ходьба по горизонтальной поверхности при полной габаритной высоте, расстояние 125 м
	температура окружающей среды

	5
	Ходьба по горизонтальной поверхности при полной габаритной высоте с постоянной скоростью 3 км/ч в течении 5 мин
	температура окружающей среды и отрицательная температура

	6
	Ходьба по горизонтальной поверхности при полной габаритной высоте с постоянной скоростью 6 км/час в течении периода времени, равного времени защитного действия аппарата (не менее 30 мин).
	температура окружающей среды

	7
	Ходьба, бег трусцой или бег по беговой дорожке в течение одной минуты со скоростью 8 км/ч (общее расстояние 133 м)
	температура окружающей среды

	8
	Ходьба в течение 2 мин по беговой дорожке с наклоном 20 % со скоростью 2,4 км/ч (общее расстояние 80 м) 
	температура окружающей среды

	9
	Ходьба в течении 4 мин по беговой дорожке со скоростью 4 км/ч (общее расстояние 267 м)
	температура окружающей среды и отрицательная температура

	10
	Ползание по горизонтальной поверхности при габаритной высоте ( 0,7 ( 0,05) м в течение  5 мин (обще расстояние ( 70м)
	 температура окружающей среды

	11
	Проползание через узкое препятствие шириной (0,7(0,05) м и длиной 4 м, которое должно быть настолько низким, чтобы испытатель, продолжая дышать через аппарат, должен был бы снять его и толкать перед собой или тащить за собой 
	температура окружающей среды

	12
	Подъем и спуск по вертикальной лестнице и проход один раз в каждом направлении через квадратное отверстие 460 мм, общее расстояние по вертикали 20 м
	температура окружающей среды

	13
	Упражнения в течении 23 мин в тренировочной галерее, которые включают:

- хождение по горизонтальной поверхности; 

- подъем на высоту до 15 м по вертикальной лестнице со скоростью 10 м/мин.

Если имеющаяся лестница короче, подъём осуществить несколько раз, чтобы общая высота составила 15 м
	температура окружающей среды

	14
	Заполнение корзины объемом 8 дм3 щебенкой или другим сыпучим материалом из бункера, высотой 1,5 м, с отверстием около дна и отверстием в верхней части (рисунок 1). Испытатель должен наклониться или встать на колени и наполнить корзину щебенкой из нижнего отверстия, затем встать, поднять корзину и высыпать ее содержимое в отверстие в верхней части бункера. Упражнение повторить 20 раз в течение 10 мин
	температура окружающей среды

	15
	Вертикальное поднятие и опускание груза массой 25 кг с помощью каната и блока. Высота – 1,8 м, количества циклов – 30. 
	температура окружающей среды

	16
	Переноска по одному 20 мешков с песком массой 12 кг каждый на расстояние 10 м и помещение их рядом на платформе высотой 1,5 м
	температура окружающей среды

	17
	Комплекс упражнений при отрицательной температуре. 

Два тепло одетых испытателя надевают аппарат при температуре окружающей среды и входят в камеру с температурой в соответствии с 6.5.

Общее время испытания 30 мин. Комплекс упражнений включает следующие виды действий, которые должны осуществляться непрерывно без снятия аппарата с равными промежутками времени:

а) ходьба;

б) ползание;

в) перенос деревянных (или из другого материала) блоков массой 7 кг на расстояние 6 м и постройка модели (рисунок 2);

г) волочение груза массой 50 кг с помощью каната
	отрицательна температура камеры

	18
	Сматывание гладких трубок подачи сжатого воздуха в катушку диаметром 750 мм, после чего испытатель должен отойти от катушки, а ответственное за проведение испытаний лицо оценить, как разматывается трубка, и отметить степень перекручивания трубок. 
	температура окружающей среды

	19
	Испытание спиралевидных трубок подачи сжатого воздуха посредством ходьбы по кругу диаметром 2 м 10 раз по часовой стрелке, а затем 10 раз против часовой стрелки, после чего ответственный за испытания должен оце​нить, как работает трубка, и отметить степень её перекручивания.
	температура окружающей среды
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	Разворачивание пожарного шланга на рассто​яние не менее 15 м, а затем скручивание его.
	температура окружающей среды
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Рисунок 1- Бункер и корзина с щебёнкой
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Рисунок 2 - Деревянные блоки для упражнения 17

Приложение А
(обязательное)

Результаты испытаний, погрешность измерения

Для всех измерений, выполненных в соответствии с данным стандартом, необходимо дать соответствующую оценку погрешности измерений. Эта оценка должна в обязательном порядке прилагаться к результатам испытаний, чтобы дать возможность пользователю оценить надежность результатов.
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Ключевые слова: дыхательный аппарат, метод испытаний, испытатель-доброволец, упражнение
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Таблица 1 – Действия при практических испытаниях характеристик
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